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EMENTA -

Importancia das atividades de Enfermagem no processo de assisténcia a saude da
mulher e da crianca. Assisténcia de Enfermagem ao Adolescente. Sexualidade e
adolescéncia.

OBJETIVOS -

- Capacitar técnica e cientificamente o aluno a desenvolver atividades de assisténcia a
saude da mulher e da crianca relacionadas aos niveis de atencao primaria e
secundaria.

CONTEUDO PROGRAMATICO -
I UNIDADE
O Aleitamento materno e orientacao para o desmame.
O Crescimento e desenvolvimento.
0 Imunizacao.
O Triagem Neo-natal.
O Prevencéo de acidentes na infancia.
II UNIDADE
0 Assisténcia Pré-natal

0 saude do adolescente.
O controle do cancer cérvico-uterino e de mama

O Planejamento Familiar.

METODOLOGIA -

- Aulas tedricas — Aulas expositivas / discussao em grupo e seminarios.

- Aulas praticas: aulas demonstrativas na UBS e reunides educativas com usuarios
do SUS e comunidades

AVALIACAO -
Atraveés de provas subjetivas, trabalhos escritos e observacao do desenvolvimento
pratico.

ATIVIDADES PRATICAS DESENVOLVIDAS —

- Consulta de Enfermagem a Crianca e Gestante. Colheita do esfregaco cérvico-vaginal,
auto-exame da mama. Aplicacdo de imunizantes, realizacao de teste do pezinho.
Realizacdo de reunides educativas para as gestantes sobre os diversos assuntos do preé-
natal e puericultura e palestras sobre o PCCU e cancer de mama, imunizantes e testes
do pezinho e prevencao de acidentes domésticos na infancia.
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